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บทคัดย่อ
 ศาสตร์ทางพุทธินิยมหรือพุทธิปัญญาที่เกี่ยวกับการเรียนการสอน มีแก่นแท้มา
จากกระบวนการเรยีนรูจ้ากสิง่เร้าหรอืสิง่แวดล้อมภายนอก ท�าให้ผูเ้รยีนเกดิกระบวนการ
คิดวิเคราะห์อย่างเป็นเหตุและผล โดยผู้สอนท�าหน้าที่สร้างสิ่งแวดล้อมภายนอกเพื่อ
กระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดกระบวนการเรียนรู้ทางพุทธินิยมหรือพุทธิปัญญา ในส่วนของ
ส่ิงแวดล้อมภายนอกมาจากกลวิธีในการสอนท่ีผู้สอนได้พัฒนาขึ้นมาโดยมีศาสตร์
ทางพุทธิปัญญาเป็นแกนหลัก ในที่นี้ได้แบ่งการน�าไปใช้ในการเรียนการสอนได้ 4 กลุ่ม
ด้วยกัน ดังนี้ 1) การพัฒนาเป็นสื่อมัลติมีเดียหรือคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 2) การจัด
รูปแบบการเรยีนการสอน 3) การพฒันาโมเดลหรอืชดุค�าสอน และ 4) การพฒันาเป็น
แบบสอบ จากการศึกษาวิเคราะห์เปรียบเทียบทั้ง 4 กลุ่ม พบว่า การน�าศาสตร์ทาง
พุทธิปัญญาหรือพุทธินิยมมาใช้ในการเรียนการสอนไม่ว่าจะเป็นรูปแบบใดๆ ส่งผล
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ให้ผูเ้รยีนมผีลการเรยีนดขีึน้ ตลอดจนมคีวามพงึพอใจต่อรูปแบบการสอน อย่างไรกต็าม 
การจัดรูปแบบการเรียนการสอนโดยการสร้างสิ่งแวดล้อมการสอนและการใช้สื่อ
มัลติมีเดียที่กระตุ้นให้ผู้เรียนได้คิดและน�าประสบการณ์มาวิเคราะห์หาค�าตอบจาก
โจทย์ของบทเรียนมีความเหมาะสมส�าหรับการเรียนการสอนในระดับอุดมศึกษา 
เนื่องจากผู้เรียนมีวัยวุฒิที่เหมาะสมกว่าการใช้รูปแบบการสอนอื่นๆ
ค�าส�าคัญ : พุทธินิยม; พุทธิปัญญา; ชั้นเรียน

Abstract
 The core of Cognitive Learning theory comes from external factor 
of circumstance. As a result, learners are able to think and analyse with 
causes and effects. Teachers guide their students to solve the problems 
with Cognitive theory. The students have got knowledge of their lesson, 
in the meantime. In addition, learning circumstance has developed 
from Cognitive theory by the teachers. Cognitive learning theory, in this 
paper, is divided into 4 groups. They are analysed and synthesised pro 
and con such as 1) Computer Aid Instruction (CAI) 2) Organisation Learning 
Pattern 3) Keyword Method and 4) Test Form Development. In conclusion, 
any groups of Cognitive theory support excellence learning outcomes. 
The students have got good scores and satisfied with learning methods. 
Moreover, Cognitive learning circumstance and CAI methods are the most 
appropriate methods for undergraduate students.
Keywords : Cognitive; Classroom

บทน�า
 การศึกษาเป็นรากฐานส�าคัญการพัฒนาประเทศ ดังพระบรมราโชวาทของ
พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช ในพิธีพระราชทานปริญญาบัตร 
ณ วิทยาลัยวิชาการศึกษาประสานมิตร 12 ธันวาคม 2512 “...งานด้านการศึกษาเป็น
งานส�าคัญที่สุดอย่างหนึ่งของชาติ เพราะความเจริญและความเสื่อมของชาตินั้นขึ้น 
อยู่กับการศึกษาของพลเมืองเป็นข้อใหญ่ จึงต้องจัดการศึกษาให้เข้มแข็งยิ่งขึ้น....” 
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(กระทรวงศกึษาธิการ, 2559) จึงกล่าวได้ว่า การจัดการด้านการศกึษาทีม่คีณุภาพดที�าให้
ประเทศชาตเิจรญิก้าวหน้ายิง่ขึน้ องค์ประกอบของการจดัการด้านศกึษาประกอบด้วย 
1. ปรัชญาการศกึษา (Education Philosophy) 2. หลกัสตูร (Curriculum) 3. การสอน 
(Teaching) 4. การประเมินผล (Evaluation) และ 5. การวิจัย (Research) (ไพศาล 
หวังพานิช, 2546 : 4) 
 ส�าหรับในบทความวิชาการนี้มุ่งเน้นเฉพาะเร่ืองการสอน ซึ่งเป็นกรรมวิธีใน
การชี้น�า ส่งเสริม อมรมบ่มนิสัยให้ผู้เรียนเป็นนักเรียนหรือเป็นบัณฑิตที่พึงประสงค์
ตามเป้าหมายท่ีวางไว้ โดยการใช้วิธีการสอนหรือศาสตร์การสอนเป็นเครื่องมือ 
โดยเฉพาะอย่างยิง่ การสอนซึง่เป็นภาระหลกัของคร ูอาจารย์ ทีน่อกจากต้องเชีย่วชาญ
ในศาสตร์ที่ตนเองต้องสอนแล้ว ยังต้องมีวิธีการสอนที่เหมาะสมด้วย ทั้งนี้ถ้าผู้สอน
ไม่ใช้ศาสตร์ในการสอนใดๆ ทั้งสิ้นในชั่วโมงปฏิบัติงานสอน ก็จะส่งผลทางลบที่เป็น
โทษมหันต์แก่ผู้เรียน เช่น ผู้เรียนไม่เข้าใจสาระของวิชาที่ผู้สอนถ่ายทอด ผู้เรียนท�า
ข้อสอบไม่ได้ตามเกณฑ์ ผู้เรียนไม่มีความรู้ในวิชาที่ต้องรู้ และท้ายสุด เมื่อเข้าสู่วัย
ท�างาน ผู้นั้นจะท�าประโยชน์ให้ประเทศชาติอย่างแท้จริงได้อย่างไร แต่ในทางกลับกัน 
ถ้าผู้สอนใช้ศาสตร์ในการสอนที่ถูกต้องมาสอนในวิชาท่ีตนเองรับผิดชอบ จะเกิด
คุณอนันต์แก่ผู้เรียนโดยตรง เช่น ผู้เรียนเรียนด้วยความเข้าใจ จดจ�าเนื้อหาวิชาที่เรียนได้ 
ตลอดจนน�าความรู้และประสบการณ์ที่ได้จากการศึกษา ไปประกอบอาชีพ การงาน 
ที่สุจริต ตลอดจนก่อให้เกิดการพัฒนาชาติบ้านเมืองต่อไป จะเห็นได้ว่า ศาสตร์ใน
การสอนนั้นมีความส�าคัญอย่างยิ่งส�าหรับผู้ที่ท�าหน้าที่เป็นผู้สอน
 ศาสตร์ในการสอนนัน้มหีลากหลายทฤษฎด้ีวยกนั แต่ในทีน่ีไ้ด้น�าทฤษฎีพทุธปัิญญา 
(Cognitive Theory) หรอื พทุธนิยิม หรอื พทุธปัิญญานยิม ทีไ่ด้มผีูน้�าไปทดลองปฏบิตัิ 
รายงาน อภปิราย ผลลพัธ์มาในรปูของผลงานวชิาการ เช่น วทิยานพินธ์ และ บทความ
วิชาการ เนื่องจากศาสตร์การสอนแบบพุทธินิยมหรือพุทธิปัญญานั้นเป็นวิธีการสอน
ทีผ่่านประสาทสมัผสั ใช้สภาพแวดล้อมทีเ่หมาะสม ใช้ความคดิตนเอง ใช้ประสบการณ์
ในอดีต ท�าให้ผู้เรียนซึ่งเป็นศูนย์กลาง ผู้เรียนก�ากับตนเองได้ ผู้เรียนตื่นตัวที่เรียกว่า 
“Active Learning” ส่งผลให้เกดิความรู ้ความเข้าใจในวชิาทีเ่รยีน ผูเ้รยีนเกดิแรงจงูใจ
ใฝ่สัมฤทธิ์ที่จะแสวงหาความรู้อย่างต่อเนื่อง (อดิศร บาลโสง, 2557 : 1-9) ถึงแม้ว่า
แนวคดิทฤษฎพีทุธปัิญญาหรอืพทุธปัิญญานยิมจะเป็นศาสตร์ทีเ่ก่าแก่ แต่สามารถน�ามา
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ประยุกต์ปรับให้เข้ากับสมัยปัจจุบัน โดยเฉพาะอย่างยิ่งการศึกษาในโลกดิจิทัลหรือ
ไทยแลนด์ 4.0 
 นอกจากนี้ ศาสตร์ของพุทธินิยมหรือพุทธิปัญญาได้ถูกน�ามาใช้เป็นเครื่องมือใน
การจัดการเรียนการสอน ซ่ึงมีหลักฐานปรากฏเป็นงานวิจัยที่ตีพิมพ์เผยแพร่ เช่น 
งานวิจัยด้านสื่อมัลติมีเดียหรือคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ของ สุนทร เทียนงาม, 
อารีย์ พรหมเล็ก และ อัญชุลี สุวัฆฒน (2557), ปรัศณียา กองอาษา (2546) พบว่า 
สื่อมัลติมีเดีย เป็นปัจจัยส�าคัญที่สนับสนุนให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง 
ทุกสถานที่และทุกเวลา และมีงานวิจัยเกี่ยวกับการน�าทฤษฎีกลุ่มพุทธินิยมมาแก้ปัญหา
การจัดรูปแบบการเรียนการและจัดการรูปแบบสภาพแวดล้อมทางการเรียนให้เกิด
ผลเชิงบวกเพิ่มขึ้น (อดิศร บาลโสง, 2557; วิชลัดดา อุ่นสะอาดม ฉลองชัย ธีวสุนรสกุล, 
2552) ด้านการพฒันาโมเดลหรอืชดุค�าสอน พบว่า การพฒันาเป็นแบบสอบ ช่วยพฒันา
ให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงข้ึน การแก้ไขให้ผู้เรียนมีพัฒนาการที่ดีขึ้นยัง
เกี่ยวข้องกับความพร้อมในด้านความสนใจส่วนบุคคล สอดคล้องกับหลักพุทธิปัญญา
ที่เน้นให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้ตามความสามารถของแต่ละบุคคล อีกทั้งสามารถ
ศึกษาหาความรู้ในบทเรียนได้อย่างไม่จ�ากัดเวลา เป็นการกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิด
การเรียนรู้ที่ดีขึ้น เกิดแรงจูงใจภายใน และสามารถก�ากับดูแลตนเอง ซึ่งเป็นทางเลือก
ในการจัดการเรียนรู้ให้เกิดประสิทธิผลเพิ่มขึ้น
 การศึกษาเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้องยังพบอีกว่า ปัญหาการขาดพุทธิปัญญา
หรือพุทธินิยมก่อให้เกิดผลกระทบในการเรียนรู้ของผู้เรียน ดังผลการวิจัยของ กมลาศ 
ภูวิชนาธิพงค์ เรื่อง “กระบวนการปลูกฝังค่านิยมการบริโภคด้วยพุทธิปัญญาส�าหรับ
วยัรุ่น” (อ้างถงึใน วรีะพนัธ์ โตมบีญุ, 2559) กล่าวคอื การขาดพทุธปัิญญาหรอืพทุธนิยิม
ในวัยรุ่น ท�าให้ผู้เรียนมีปัญหาขาดการเสาะหาความรู้ที่เป็นประโยชน์ ขาดการศึกษา
เรยีนรูไ้ด้ด้วยตนเอง ใช้สือ่สงัคมออนไลน์เพือ่ความบนัเทงิ แต่กลบัไม่ใช้เพือ่การเสาะหา 
ความรูท้ีเ่ป็นประโยชน์ใส่ตวั ยดึตดิกบัวัตถมุากกว่าคณุค่าทางจติใจ ขาดการคดิพจิารณา
ไตร่ตรองอย่างมีเหตุผลในการใช้ชีวิต ชอบเลียนแบบกระแสวัฒนธรรมฝรั่งอย่างรุนแรง 
ซ่ึงในการวิจัยนี้ได้น�ากระบวนการปลูกฝังค่านิยมตามหลักพุทธิปัญญามาแก้ปัญหา
วัยรุ่นไทยดังกล่าว
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 จากเหตุข้างต้นท�าให้ผูวิ้จยัเกดิความสนใจทฤษฎพีทุธปัิญญานยิมหรอืพทุธปัิญญา 
ที่เคยมีผู้น�ามาทดลองใช้จัดการเรียนการสอนมาแล้วว่ามีวิธีการสอนอย่างไรและได้
ผลลัพธ์เป็นอย่างไร จนกระทั่งน�าไปสู่การประยุกต์ใช้ในการเรียนการสอนได้อย่างไร 
บทความฉบับนี้ จึงเป็นการศึกษาวรรณกรรมท่ีเก่ียวข้องกับพุทธิปัญญานิยมหรือ
พุทธิปัญญาที่ใช้ในการจัดการเรียนการสอนในประเทศไทยของเราว่างานวิจัยที่ตีพิมพ ์
เผยแพร่นั้น ได้น�าทฤษฎีพุทธิปัญญาหรือพุทธิปัญญานิยมมาใช้อย่างไรบ้าง และ
ช่วยให้เกิดผลดีแก่การเรียนการสอนในมิติใดบ้าง เพื่อคัดเลือกกระบวนการและ
แนวทางที่เหมาะสมที่จะน�ามาใช้ให้เกิดผลสัมฤทธิ์ต่อผู้เรียน อันจะก่อประโยชน์ต่อ
ผู้เรียนโดยตรงและยังส่งผลดีในระยะยาวต่อประเทศชาติ

การให้ความหมาย
 ทัง้ค�าว่า “พทุธปัิญญา” “พทุธินยิม” และ “พทุธิปัญญานยิม” ซึง่มาจากรากศพัท์
ภาษาอังกฤษค�าเดียวกัน ว่า Cognitive ซึ่งทั้งสามค�านี้มีความเกี่ยวข้องและถูกน�า
มาใช้อธิบายเกี่ยวกับการเรียนรู้และการเรียนการสอนไว้ ดังนี้
 พุทธิปัญญา เกี่ยวข้องกับ ความรู้และทักษะการเรียนรู้ ความเข้าใจ ที่ส่งผลต่อ
การเรียนรู้ที่ส�าคัญ (สุปราณี บุระ, 2557 : 18-19)
 พุทธิปัญญา เป็นการเรียนรู้ที่ปรับโครงสร้างทางความคิด ซึ่งมาจากจิตใจของ
แต่ละบุคคล การที่แต่ละคนมีโครงสร้างทางความคิดต่างกันมาจากสังคมที่เป็นปัจจัย
ภายนอก ท�าให้แต่ละคนต้องมีอ�านาจในการปรับโครงสร้างความคิดของตนเอง (อภิ
ภา ปรัชญพฤทธิ์, 2555 : 147)
 การกระตุน้ด้วยวธิขีองพทุธปัิญญา (Cognitive Strategy Activators) หมายถงึ
การน�าบทเรียนมาใช้สื่อกระตุ้นหรือเร้าที่ท�าให้ผู้เรียนได้ใช้ปัญญาในการคิด เช่น การ
บอกใบ้ด้วยภาพ แผนผงั ซึง่ท�าให้ผูเ้รยีนจดจ�าบทเรยีนได้แม่นย�าขึน้ และยังท�าให้ผูเ้รียน
เกิดจินตนาการที่สร้างความเข้าใจที่ถูกต้อง (ปรัศณียา กองอาษา, 2546 : 14)
 ทฤษฎีของกลุ่มพุทธิปัญญานิยม ประกอบด้วย ทฤษฎีพัฒนาการเชาว์ปัญญา
เพยีเจต์ ทฤษฎกีารเรยีนรูโ้ดยการค้นพบของบรเูนอร์ ทฤษฎกีารเรยีนรูอ้ย่างมคีวามหมาย
ของออซูเบล ความรู้เกี่ยวกับความคิดของตนเองและทฤษฎีประมวลผลสารสนเทศ 
(นุชนาจ พลอยพันธ์, 2549 : 16)
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 พทุธปัิญญานยิม เน้นให้ผูเ้รยีนสามารถเรยีนรูส้ิง่ใหม่และท�าความเข้าใจในศาสตร์
นัน้ๆ ได้ด้วยตวัเอง มาจากการกระบวนการทางปัญญาหรอืความคดิ ซึง่มาจากพืน้ฐาน
ความรูเ้ดมิในอดตี ทีเ่ป็นการสัง่สมข้อมลู การสร้างความหมาย การเชือ่มโยงข้อมลูและ
การดงึข้อมลูออกมา ประกอบกบัความเข้าใจในขณะนัน้ เพือ่ให้เกดิการแก้ปัญหาด้วย
ตวัเอง โดยได้การสร้างกรอบแนวคิดของทฤษฎกีารเรียนรูก้ลุ่มพทุธนิยิมไว้ดงัแผนภาพที ่1 
(อลงกรณ์ พรมที, 2556 : 54-55)

แผนภาพที่ 1 กรอบแนวคิดของทฤษฎีการเรียนรู้กลุ่มพุทธินิยม
ที่มา : อลงกรณ์ พรมที, 2556 : 55

 การเรียนรู้พุทธิปัญญา มีหลักการเริ่มจากปัญหาที่ซับซ้อน ครูจะเป็นผู้ชี้แนะใน
การแก้ปัญหา เพื่อหาค�าตอบ จากระดับยากไปหาระดับง่าย หรือที่เรียกว่า top-down 
processing (สุรางค์ โค้วตระกูล, 2541 : 210-211)
 การเรียนรู้ทางสังคมเชิงพุทธิปัญญา (Social Cognitive Theory) หมายถึง
การเรียนรู้จากการสังเกต การเลียนแบบ ส่วนหนึ่งของการเรียนรู้มาจากประสบการณ์
ตวัเอง การปะทะสงัสรรค์กบับคุคลอืน่ มบีรบิททางสงัคม มปีฏสิมัพนัธ์กบัสิง่แวดล้อม
สังคม โดยมีพ้ืนฐานด้านการเรียนรู้ประกอบด้วย (อดิศร บาลโสง, 2557 : 13-14, 
23-24)
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 2) การคาดการณ์ผลลัพธ์ล่วงหน้าของปัจเจกบุคคล ได้มาจากข้อมูลและความรู้
ในอดีตที่จ�าได้ผสมกับการตัดสินใจ แล้วพิจารณาผลของพฤติกรรม ท�าให้เกิดการ
ควบคุมและปรับพฤติกรรมให้เหมาะสมไปสู่การบรรลุตามเป้าประสงค์
 3) การสงัเกตและการเลยีนแบบบคุคลอืน่หรอืต้นแบบทีส่นใจ โดยการจ�าลกัษณะ
ของพฤตกิรรม ของปัจเจกบคุคลท�าให้เกดิการแสดงหรอืกระท�าให้เหมอืนต้นแบบนัน้ๆ 
มีแรงจูงใจมาจากการประสบความส�าเร็จเหมือนต้นแบบ
 กล่าวได้ว่า ทฤษฎีการเรียนรู้แบบพุทธิปัญญา เป็นการเรียนรู้โดยผู้เรียนเป็น
ผู้สร้างความรู้ที่มาจากประสบการณ์ การคิดของตนเอง ส่วนผู้สอนท�าหน้าที่แนะน�า
เนือ้หาวชิาทีเ่ชือ่มโยงกบัพฤตกิรรมและประสบการณ์ของผูเ้รยีนให้ผูเ้รยีนเกิดความเข้าใจ
และจดจ�าในเนือ้หาวชิาทีก่�าลงัเรยีน รวมถงึการจ�าลองหรอืสร้างสถานการณ์แวดล้อม
ที่ท�าให้ผู้เรียนเกิดประสบการณ์ความรู้ใหม่ก่อให้เกิดองค์ความรู้ต่อยอดขึ้นไป

การน�าไปใช้ในการเรียนการสอน
 จากการศกึษางานวจิยัการน�าทฤษฎเีกีย่วกบัพทุธปัิญญามาใช้ในการเรยีนการสอน 
แบ่งตามรปูแบบการสอนได้เป็น 4 แบบด้วยกนัตามเครือ่งมอืหรอืรปูแบบการสอนทีใ่ช้
ในการท�าวิจัยซึ่งใกล้เคียงกันของแต่ละวรรณกรรม ดังนั้นรูปแบบการสอนทั้ง 4 แบบ 
ประกอบด้วย 1. มัลติมีเดียหรือสื่อคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 2. รูปแบบการสอนและ
สิ่งแวดล้อมการสอน 3. โมเดลและชุดการสอน และ 4. แบบสอบ 

 1) การเรียนรู้ของปัจเจกบุคคลเกิดจากปฏิสัมพันธ์ของ 3 ปัจจัย ประกอบด้วย 
ด้านสิ่งแวดล้อม ด้านพฤติกรรม และด้านบุคคล

แผนภาพที่ 2 ปัจจัยแต่ละด้านเป็นตัวก�าหนดซึ่งกันและกัน
ที่มา : ปรับจาก อดิศร บาลโสง, 2557 : 26
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 ส�าหรับการวิเคราะห์แต่ละรูปแบบการสอนมีดังนี้ 
 1. มัลติมีเดียและคอมพิวเตอร์ช่วยสอน
 ส�าหรบังานวจิยักลุม่น้ีเป็นการจัดการเรียนการสอนทีใ่ช้ส่ือมลัติมเีดียเป็นเครือ่งมอื 
ซึง่มคีวามทนัสมยั อกีทัง้ยงัเหมาะกบัยคุไทยแลนด์ 4.0 ส�าหรับจุดประสงค์โดยรวมของ
การท�าวจิยัในกลุม่นีเ้พือ่พฒันาการเรยีนการสอนโดยใช้สือ่มลัตมิเีดยีหรอืคอมพวิเตอร์
ช่วยสอนตามแนวคดิพทุธปัิญญา ในส่วนของสาระส�าคัญและการวเิคราะห์จดุเด่น จดุด้อย 
ของการใช้งานมัลติมีเดียและคอมพิวเตอร์ช่วยสอนโดยใช้ทฤษฎีเกี่ยวกับพุทธิปัญญา
เป็นพื้นฐานได้สรุปไว้ ดังแสดงไว้ในตารางที่ 1

ตารางที่ 1 การใช้มัลติมีเดียและคอมพิวเตอร์ช่วยสอนที่น�าแนวคิดทฤษฎีพุทธิ
ปัญญามาใช้

ชื่อเรื่อง การวิเคราะห์จุดเด่น การวิเคราะห์จุดด้อย
การพฒันากระบวนการเรยีนรู ้
ด้านการวิจัยและประเมินผล
การศึกษาผ่านการใช้สื่อ
มัลติมีเดีย ตามแนวคิดทฤษฎี
พุทธิปัญญาของเมเยอร์ของ
นักศึกษาโปรแกรมการศึกษา
ปฐมวัย (สุนทร เทียนงาม 
อารีย์ พรหมเล็ก และ       
อัญชุลี สุวัฆฒน, 2557)

การใช้สือ่มลัตมิเีดยี ซึง่มคีวาม
ทันสมัย ดึงดูดความสนใจของ
ผู้เรียนและน�ามาใช้ซ�้าๆ ได้ 
นอกจากนีย้งัท�าให้ผลการเรยีน
ดีขึ้นหลังจากศึกษาด้วยสื่อ
มลัตมิเีดยีแล้ว แสดงว่าการน�า
แนวคดิพทุธปัิญญามาใช้ในสือ่
มัลติมีเดียส่งผลดีต่อการเรียน

อุปกรณ์ที่ใช้งานสื่อมัลติมีเดีย
อาจจะมีราคาสูงส�าหรับบาง
โรงเรียน และผู้ใช้งานต้องมี
ความรู้ในการใช้งานอุปกรณ์
ด้วย

ผลของการใช้บทเรยีนคอมพวิเตอร์
ช่วยสอนแบบมลัตมิเีดยีทีพ่ฒันา
ตามแนวทางพุทธิปัญญาบน
พื้นฐานการขยายความคิด
(ปรัศณียา กองอาษา, 2546)

คอมพิวเตอร์ช่วยสอนท�าให้
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดีขึ้น
หลังจากน�ามาใช้ในการเรียน
การสอน และเป็นส่ิงท่ีทันสมัย 
ผู้เรียนพึงพอใจ

อุปกรณ์ที่ใช้อาจจะมีราคา
สูงและผู้ใช้งานต้องมีความ
ช�านาญ

ผลของมัลติมีเดียที่พัฒนาตาม
แนวทฤษฎีพุทธิปัญญา ที่ใช้ 
Keyword Method สาระการ
เรียนรู้ภาษาต่างประเทศ เรื่อง 
สัตว์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
(นุชนาจ พลอยพันธ์, 2549)

ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนสูงขึ้นหลังจากใช้งาน  
สื่อมัลติมีเดีย

อุปกรณ์ เช่น เคร่ืองคอมพิวเตอร์ 
แท๊บเล็ต อาจจะมีราคาสูง
ส�าหรับบางโรงเรียน



วารสารร่มพฤกษ์ มหาวิทยาลัยเกริก
ปีที่ 35 ฉบับที่ 2 พฤษภาคม – สิงหาคม 2560

บท
ที่ 

2
42

 จะเห็นได้ว่า สื่อมัลติมีเดีย ทั้งที่พัฒนาเป็นเว็บไซต์ หรือ สื่อการเรียนการสอน 
(Computer Aid Instruction (CAI)) สามารถน�ามาดัดแปลงร่วมกับวิธีของทฤษฏี
พุทธิปัญญา ที่ท�าให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดีขึ้น นอกจากนี้การใช้สื่อที่พัฒนา
มาจากคอมพิวเตอร์ ช่วยดึงดูดความสนใจผู้เรียนได้ดี เพราะไม่ซ�้าซากจ�าเจ และมี
ความทันสมัย ถึงแม้ว่าอุปกรณ์ส�าหรับใช้งานสื่อมัลติมีเดียอาจจะมีราคาสูง แต่ใน
ปัจจุบัน ผู้สอนก็มีก�าลังทรัพย์พอที่จะซื้อหามาได้
 2. รูปแบบการสอนและสิ่งแวดล้อมการสอน
 งานศึกษาวิจัยการน�าแนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับพุทธิปัญญามาใช้พัฒนารูปแบบ
การเรียนและสิ่งแวดล้อม วัตถุประสงค์ของการท�าวิจัยในกลุ่มนี้ เพื่อสร้างปัจจัย
สิง่แวดล้อมการเรยีนตามแนวคดิทฤษฎเีกีย่วกบัพทุธิปัญญา โดยการจดัรปูแบบการสอน
ให้มีผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์กับสภาพแวดล้อมการเรียนท�าให้ผู้เรียนเกิดการขยายความคิด
ในทางบวกได้ด้วยตนเอง รวมทัง้ยงัใช้ในการสอนวชิาในหมวดวทิยาศาสตร์ ทีส่นบัสนนุ
ให้มีการคิดอย่างมีตรรกะ เป็นเหตุเป็นผล ซึ่งเป็นจุดเด่นของงานวิจัยในกลุ่มนี้ ส�าหรับ
การแสดงการวิเคราะห์ในประเด็นหลักๆ โดยสรุปใจความส�าคัญไว้ในตารางที่ 2 

ตารางที่ 2 การน�าแนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับพุทธิปัญญามาใช้พัฒนารูปแบบและการ
จัดการสิ่งแวดล้อมการสอน

ชื่อเรื่อง การวิเคราะห์จุดเด่น การวิเคราะห์จุดด้อย
การพฒันารปูแบบการเรยีนการ
สอนตามทฤษฎีการเรียนรู้ทาง
สงัคมเชงิพทุธิปัญญาและแนวคดิ
การวางแผนยทุธศาสตร์ชีวิต 
เพือ่เสรมิสร้างการก�ากบัตนเอง
และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
สขุศกึษาของนกัเรยีนมธัยมศึกษา
ตอนต้น (อดศิร บาลโสง, 2557)

ช่วยให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรยีนดข้ึีน และผูเ้รยีน
มีความพึงพอใจต่อรูปแบบ
การเรียนการสอน

วธิวีจิยัต้องมคีวามรอบคอบและ
ผู้วิจัยต้องมีความอดทนในการ
วัดผลหลายครั้ง ในที่นี้ท�าแบบ 
แบบอนกุรมเวลา (Single-group 
interrupted Time-series 
Design)

การพัฒนารูปแบบการสอน
ฟิสิกส์ตามทฤษฎีการเรียนรู้
กลุ่มพุทธินิยมส�าหรับนักศึกษา
มหาวทิยาลยัราชภฏัร�าไพพรรณี 
(วิชลัดดา อุ่นสะอาด      
ฉลองชัย ธีวสุทรสกุล, 2552)

ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนดีขึ้น มีทักษะการท�างาน
เป็นกลุ่ม เข้าใจเนื้อหาที่เรียน 
และมีความพงึพอใจกบัรปูแบบ
การเรียนการสอน

การออกแบบรูปแบบการเรียน
ต้องท�าด้วยความเชี่ยวชาญ 
เพราะต้องเข้าใจทั้งศาสตร์ที่
เป็นบทเรียนและศาสตร์ของ
พุทธินิยม ส�าหรับการวิจัยนี้ไม่
พบว่ามีข้อด้อย
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ชื่อเรื่อง การวิเคราะห์จุดเด่น การวิเคราะห์จุดด้อย
ผลของสิง่แวดล้อมทางการเรยีนรู้
บนเครือข่ายที่พัฒนาตาแนว
คอนสตรัคติวิสต์ เรื่อง ทฤษฎี
พทุธิปัญญานยิม ส�าหรบันกัศกึษา
ปรญิญาโท สาขาวชิาเทคโนโลยี
การศกึษา (ทพิานนั พงษ์สวุรรณ, 
2549)

ผู้เรียนมีความพึงพอใจในทุก
ด้าน และผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนดีขึ้นโดยค่าเฉลี่ยของ
คะแนนหลังเรียนมากกว่า
ก่อนเรียน

ผู้วิจัยออกแบบการทดลองเป็น
แบบ one-shot case study
การวเิคราะห์เชงิปรมิาณเกีย่วกบั
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ 
เชิงคุณภาพจากการวิเคราะห์
โปรโตคอล (Protocol Analysis) 
ซึง่ต้องมคีวามเชีย่วชาญในด้านนี้

การพัฒนารูปแบบการเรียน
การสอน ตามทฤษฎกีารเรยีนรู้
กลุม่พทุธนิยิม เรือ่งคลืน่แม่เหล็ก 
ไฟฟ้าและการแพร่กระจาย 
ส�าหรับการศึกษาระดับ
ปริญญาตรี สาขาวิศวกรรม
ไฟฟ้า (อลงกรณ์ พรมที, 
2556)

รูปแบบการเรียนการสอนมี
ความเหมาะสมเพราะผู้เรียน
มีประสิทธิภาพการสอนดีขึ้น
หลังจากใช้รูปแบบการเรียน 
เพราะท�าให้ผู้เรียนเข้าใจและ
มคีวามความคดิอย่างมเีหตผุล 
รวมถึงผู้เชี่ยวชาญประเมิน 
รูปแบบการเรียนการสอนอยู่
ในระดับดี นอกจากนี้รูปแบบ
การเรียนการสอนยังมีความ
ทันสมัยเพราะใช้โปรแกรม
คอมพิวเตอร์ที่ตอบโต้กับ     
ผู้ใช้งาน (GUI) ซึ่งเขียนขึ้นมา
ใช้งานเฉพาะกิจ

ผู้ที่ใช้งานต้องมีความรู้    
ความช�านาญในโปรแกรม
คอมพิวเตอร์นี้ด้วย ดังนั้นการ
ส่งมอบให้ผู้อื่นใช้งานต่อต้องมี
จัดท�าคู่มือการใช้งานด้วย 
อย่างไรก็ตามไม่พบข้อด้อย
จากการใช้ความรู้กลุ่มพุทธิ
นิยมเพราะผู้เรียนเป็น
นักศึกษาสายวิทยาศาสตร์ที่
จะต้องมีความคิดอย่างมี
เหตุผล

กระบวนการปลูกฝังค่านิยมการ

บริโภคด้วยพุทธิปัญญาส�าหรับ

วัยรุ่น (กมลาศ ภูวชนาธิพงศ์, 

2558)

การปลูกฝังค่านิยมการบริโภค

ด้วยพุทธิปัญญาโดยการ สร้าง

ศรัทธา การสร้างการคิดโดย

การต้ังค�าถามฝึกวิธีคิด และ

ข้ันปฏิบัติ หลังการทดลอง

นักศึกษามีค่านิยมในการใช้

เวลาว่างให้เป็นประโยชน์

มากขึ้น ช่วยเหลืองานบ้าน

มากขึ้น

ผูน้�าหรอืผูส้อนต้องมคีวามเข้าใจ

อย่างถ่องแท้และสามารถชีน้�าให้

นกัศกึษาสร้างศรทัธา จนกระทัง่

ไปสู่การสร้างกระบวนการคิด 

ถ้าผู้สอนอ่อนประสบการณ์

ด้านการปลูกฝังค่านิยมการ

บริโภคด้วยพุทธิปัญญาจะ

ท�าให้เห็นผลยาก

ตารางที่ 2 (ต่อ)
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 จากตารางที่ 2 เป็นการวิเคราะห์เปรียบเทียบของวิธีการทดลองที่ใกล้เคียงกัน 
แสดงให้เห็นว่า ทฤษฏีพุทธิปัญญานิยม หรือ พุทธินิยม หรือ พุทธปัญญา เมื่อน�ามา
ใช้ในการจดัรปูแบบการเรยีนการสอน จะเน้นการใช้สมองคดิค่อนข้างสงู ส่งผลต่อการ
พฒันาทางสตปัิญญาเป็นผลในเชงิบวกต่อผูเ้รยีน นอกจากนีย้งัมกีารจดัสภาพการเรยีน
ให้ผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์หรือตอบสนองต่อสิ่งเร้าที่เป็นเนื้อหาของบทเรียน ก่อให้เกิด
การเรยีนรูจ้ากประสาทสมัผสั อย่างไรกต็ามส�าหรบัการวเิคราะห์จดุด้อยนัน้ กล่าวได้ว่า 
แทบจะไม่มีจุดด้อยในการน�าศาสตร์ทางพุทธิปัญญาถ้าผู้น�ารูปแบบการสอนไปใช้มี
ความรู้ ความเข้าใจอย่างถ่องแท้
 3. โมเดลและชุดการสอน
 งานวจิยัในกลุม่นีว้ตัถปุระสงค์โดยรวม เพือ่สร้างกระบวนการเรยีนรูโ้ดยใช้โมเดล
และชุดการสอนตามหลักแนวคิดทฤษฎีพุทธินิยมหรือพุทธิปัญญา ส�าหรับงานวิจัย
ทั้งสามเรื่องนี้เป็นการใช้สื่อการสอนที่เป็นที่ใช้งานมาตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน นั่นคือ 
ชุดค�าสอนที่ท�าเป็นกระดาษหรือวัสดุอื่นๆ ที่หาได้ง่าย ราคาไม่สูง แต่สาระส�าคัญอยู่ที่
วิธีการใช้งานที่เป็นแนวคิดของทฤษฎีพุทธินิยมหรือพุทธิปัญญา ที่สนับสนุนให้ผู้เรียน
หาค�าตอบแก้ปัญหาด้วยตวัเอง มกีารเสรมิความรูใ้หม่ เชือ่มโยงกบัความรูเ้ก่า ส�าหรบั
ประเด็นการวิเคราะห์จุดเด่น จุดด้อย สรุปได้ ได้ดังตารางที่ 3

ตารางที่ 3 การวเิคราะห์เปรยีบเทยีบการน�าแนวคดิทฤษฎพีทุธนิยิมหรือพทุธปัิญญา
มาพัฒนาโมเดลและชุดการสอน

ชื่อเรื่อง การวิเคราะห์จุดเด่น การวิเคราะห์จุดด้อย

การประยุกต์ใช้โมเดลการ
วินิจฉัยเชิงจ�าแนกในการ
ประเมินเพื่อวินิจฉัยทักษะ
ความสามารถทางพุทธิปัญญา
ของนกัเรยีนระดบัชัน้มธัยม 
ศึกษาตอนต้นในการแก้ปัญหา
เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปร
เดียว (สุมาลี มีสกุล และ 
องอาจ นัยพัฒน์, 2558)

ผู้เรียนพัฒนาการในทางดีขึ้น 
หลังจากเรียนรู้ผ่านโมเดล
และแก้ปัญหาโจทย์ได้มากกว่า
ผู้ที่ไม่ได้เรียนรู้ผ่านโมเดล 
นอกจากนี้ค่าใช้จ่ายในการ
สร้างโมเดลมีค่าใช้จ่ายต�่า 
และส่วนผู้น�าไปใช้งานไม่มี 
ค่าใช้จ่ายใดๆ

การออกแบบพัฒนาโมเดลอาจ
ต้องใช้เวลานาน และต้องเข้าใจ
ในบทเรียนและแนวคิดทาง
พทุธปัิญญาเป็นอย่างด ีตลอดจน
ผู้น�าไปใช้งานต่อก็ต้องเข้าใจ
ขั้นตอนวิธีการใช้โมเดลด้วย
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ชื่อเรื่อง การวิเคราะห์จุดเด่น การวิเคราะห์จุดด้อย

ผลการใช้ชุดการสอนวิชา
คณิตศาสตร์แบบค้นพบโดย 
ใช้กิจกรรมการเรียนแบบพุทธิ
ปัญญานิยม เรื่อง เศษส่วน 
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปีที ่1 โรงเรียนไทรทองอปุถัมภ์ 
(พรทิพย์ โกมลภิส, 2544)

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ 
ผู้เรียนดีขึ้นหลังจากใช้ชุด 
การสอน ค่าจัดท�าชุดการ
เรียนมีค่าใช้จ่ายต�่า และผู้ที่
น�ามาใช้ได้ทันทีไม่มีค่าใช้จ่าย

ชุดการเรียนอาจจะดูเรียบง่าย
ไม่ทันสมัย ท�าให้ไม่ดึงดูดใจ   
ผู้เรียน

วิจัยและพัฒนาชุดการสอน
แบบใช้ชมุชนเป็นฐานเพือ่พฒันา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้าน
พทุธปัิญญาและความสามารถใน
การพัฒนาอนามัยชุมชนใน
รายวชิาการพยาบาล ครอบครวั 
และชมุชน 2 คณะพยาบาลศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยนราธิวาส     
ราชนครินทร์
(อัชฌา สุวรรณกาญจน์ และ 
ศิริพันธุ์ ศิริพันธุ์, 2550)

หลังจากการน�าหลักการทาง
พุทธินิยมมาใช้ในการสร้างชุด
ค�าสอน ผู้เรียนมีผลการเรียน
ดีขึ้น เนื่องจากผู้เรียนเข้าใจ
ถึงความสัมพันธ์ของเนื้อหาที่
เรียนอย่างต่อเนื่องระหว่าง
ความรู้ใหม่กับความรู้เดิม

ถ้าจะน�าชุดแบบสอนมาใช้งาน
ในปัจจุบันควรมีการปรับให้มี
ความทันสมัยหรือเสริม
เทคโนโลยีหรือนวัตกรรม
เข้าไปให้เหมาะกับยุกต์สมัย

 จากตารางที่ 3 จะเห็นได้ว่าการสร้างปัจจัยแวดล้อมทั้งโมเดลและแบบสอนที่
ใช้กระบวนการทางพทุธิปัญญาในการพฒันา ส่งผลในเชงิบวกแก่ผูเ้รยีนทัง้หมด กล่าวคอื 
ท�าให้ผลสัมฤทธิ์ในการเรียนดีขึ้น ถึงแม้ว่าทั้งโมเดลและแบบสอนจะใช้วิธีหรืออุปกรณ์
การสอนทีไ่ม่ได้ใช้วสัดุอุปกรณ์ทางเทคโนโลยดีจิทิลัเข้ามาร่วม แต่กท็�าให้ผูเ้รยีนมพีฒันาการ
และพึงพอใจต่อวิธีการสอนนี้
 4. แบบสอบ
 ส�าหรบัแบบสอบเชงิวนิจิฉยัเชงิพทุธปัิญญานีเ้ป็นการองิทฤษฎกีารวดัผลแนวใหม่ 
ที่น�ามาใช้แก้ปัญหาการวิเคราะห์ข้อสอบในอดีตที่น�ามาหาความคลาดเคล่ือนจาก
คะแนนสอบอย่างเดียว ซึ่งได้ข้อมูลไม่เพียงพอส�าหรับการวินิจฉัย จะเห็นได้ว่าการ
วนิจิฉยัข้อสอบหรอืการวดัผลทางการศกึษาทีใ่ช้แนวคดิพทุธปัิญญามจีดุเด่นทีช่่วยให้ 
วิเคราะห์โครงสร้างความเข้าใจ ความรอบรู้ ทักษะ และการสอบมโนทัศน์ของผู้เรียน

ตารางที่ 3 (ต่อ)
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เป็นรายบุคคล จากการใช้เหตุผลการแก้ปัญหาการท�าข้อสอบ อย่างไรก็ตามการใช้
แบบสอบวินิจฉัยนี้มีข้อด้อยในประเด็นของผู้สอนหรือนักวิจัยที่ต้องมีความเข้าใจใน
การใช้งานแบบสอบนั้นๆ ด้วย ส�าหรับสาระส�าคัญสรุปได้ในตารางที่ 4

ตารางที่ 4 การวิเคราะห์การน�าทฤษฎีพุทธิปัญญามาใช้ในการท�าแบบสอบ

ชื่อเรื่อง การวิเคราะห์จุดเด่น การวิเคราะห์จุดด้อย
การพัฒนาแบบสอบ
วินิจฉัยโดยแนวคิด
ด้านพุทธิปัญญา  
(พิศิษฐ ตัณฑวณิช, 
2558)

เป็นการน�าเสนอทีแ่ทบจะไม่เคยปรากฏ
ในประเทศไทย โดยแนวคิดการสร้าง
เมตริกระหว่างข้อสอบกับคุณลักษณะ 
(Attribute) ต่างๆ ที่มุ่งวัด มีชื่อว่า 
Q-Matrix และการใช้ค่าประจ�าข้อสอบ 
ทีป่ระกอบด้วย The DINA Model The 
G-DINA Model The RUM Model 
และ The AHM Model ซึ่งแบบสอบนี้
สร้างการวเิคราะห์ทีมี่คณุภาพน�าไปใช้ใน
การชี้ระบุความสามารถของรายบุคคล
ของผู้เรียนได้

นอกจากนี้สามารถวินิจฉัยผลการเรียน
ในรายวิชานั้นๆ ของผู้เรียนในชั้นเรียน
อย่างตรงประเด็น จึงเกิดเป็นแนวทาง
การแก้ปัญหาทีม่ากกว่าการกล่าวเพยีงว่า 
ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ในการเรียนต�่า

ผูส้อนทีจ่ะน�าไปใช้วจัิยต้องเข้าใจ
ทฤษฎีทางสถิติอย่างถ่องแท้  
มฉิะนัน้จะเกดิความยากในการ
เข้าใจ ส่งผลต่อการวิเคราะห์ที่
ไม่ตอบโจทย์ 

การวิเคราะห์ Q-Matrix ก็มี
ความยุ่งยากเช่นกัน เพราะมี
ค�าอธิบายในการใช้งานที่น้อย
มาก

ซอฟต์แวร์ที่ใช้ในกรวิเคราะห์
ข้อสอบในแนว The G-DINA 
Model และ The RUM Model 
มีลิขสิทธิ์แต่ก็สามารถขอมา 
ใช้งานได้

การพัฒนาแบบสอบ
เชิงวินิจฉัยทาง  
พุทธิปัญญาเรื่องการ
ด�าเนินการเลขคณิต
พื้นฐานโดยใช้
คอมพิวเตอร์: การ
ประยุกต์โมเดลดีไอ
เอ็นเอ (สุปราณี 
บุระ, 2557)

แบบสอบเชิงวินิจฉัยทางพุทธิปัญญาใช้
การก�าหนดผังการออกข้อสอบที่เรียก
ว่า Q-Matrix

ท�าให้ผู้เรียนที่ถูกสอบใช้การคิด ความ
เข้าใจ ทักษะในการค�านวณ อย่างเป็น
ล�าดับขั้นตอน จากบนลงล่างหรือจาก
ง่ายไปยาก อย่างมีเหตุผล

ส�าหรับผู้เรียนที่ถูกสอบมีความพึงพอใจ
ต่อวิธีการสอบและผู้น�าโปรแกรมหรือ
แบบสอบไปใช้งานก็มีความพึงพอใจ
เช่นกัน

การพฒันาแบบสอบอาจจะต้อง
ใช้เวลานาน และผู้ใช้งานต้องมี
ความเข้าใจอย่างถ่องแท้
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 การวิเคราะห์งานวิจัยเกี่ยวการจัดการเรียนการสอนแบบพุทธินิยมหรือพุทธิ
ปัญญา 4 แบบ คือ การพัฒนาเป็นสื่อมัลติมีเดียหรือคอมพิวเตอร์ช่วยสอน การจัด
รปูแบบการเรยีนการสอน การพฒันาโมเดลหรอืชดุค�าสอนและการพฒันาเป็นแบบสอบ 
สามารถน�ามาประยกุต์ใช้ได้กบัการศกึษาตัง้แต่ ระดบัปฐมวยัจนถงึระดบับณัฑติศกึษา 
ซึ่งขึ้นอยู่กับผู้สอนจะน�าไปบูรณาการในการจัดการเรียนการสอนให้เหมาะสมกับ
บรบิทของแต่ละระดบั ในบทความนีเ้ป็นการน�าไปปรับใช้ในการเรียนการสอนในระดับ
อุดมศึกษาในรายวิชาการประยุกต์ใช้มัลติมีเดีย พบว่าหลังการน�าไปใช้การจัดรปูแบบ
การเรียนการสอนและการพฒันาเป็นสือ่มลัตมิเีดยีหรอืคอมพวิเตอร์ช่วยสอนผสมกับ
การจัดสิ่งแวดล้อมการสอน ช่วยให้ผู้เรียนมีการเรียนรู้ที่ดีขึ้น
 จากที่กล่าวมาข้างต้น จะเห็นได้ว่า ศาสตร์เกี่ยวกับพุทธินิยมหรือพุทธิปัญญา
ถูกน�ามาใช้ในการเรียนการสอนได้หลากหลายวิธี (แผนภาพที่ 3) เช่น การน�ามาท�า
เป็นคอมพิวเตอร์ช่วยสอนหรือสื่อมัลติมีเดีย ในรูปแบบวิดีโอ หรือการ์ตูนแอนนิเมชัน
และน�ามาจัดเป็นส่ิงแวดล้อมในการเรียนการสอนให้ผูเ้รยีนมส่ีวนร่วมแสดงความคดิเหน็ 
โดยผู้สอนท�าหน้าที่ให้ผู้เรียนเกิดประสบการณ์ และลงมือปฏิบัติจากการร่วมกันคิด
แก้ปัญหาโจทย์ของบทเรียนนั้นๆ และท้ายสุดน�าไปใช้ในการสร้างแบบสอบเพื่อวัดผล
ทางการเรียน โดยแบบสอบใช้หลักการของพุทธิปัญญา

แผนภาพที่ 3 รูปแบบการน�าทฤษฎีพุทธินิยมหรือพุทธิปัญญา
มาใช้ในการเรียนการสอน

แอคทีฟเลิร์นนิ่ง
•	การถามตอบปากเปล่า
•	การตั้งโจทย์ให้แก้ปัญหา
•	การน�าเสนอหน้าชั้นเรียน
•	การก�าหนดโครงงาน
•	การแบ่งกลุ่ม
•	การแสดงบทบาทสมมุติ

มัลติมีเดียและ
คอมพิวเตอร์

ช่วยสอน

พุทธินิยมหรือ
พุทธิปัญญา

โมเดลและ
ชุดการสอน

แบบสอบ
รูปแบบการสอน
และสิ่งแวดล้อม

การสอน

 ส�าหรับการใช้วิธีจัดรูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบพุทธินิยมหรือพุทธิ
ปัญญาในระดับอุดมศึกษานั้นท�าได้หลายวิธีตามที่กล่าวมา ในประเด็นของการสร้าง
สิ่งแวดล้อมในการเรียนการสอนโดยวิธีทางพุทธิปัญญามีความเหมาะสมที่สุดส�าหรับ
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รูปแบบการจัดการเรียนการสอนในยุคของไทยแลนด์ 4.0 เนื่องจากผู้เรียนได้มีโอกาส
ใช้ปัญญาวิเคราะห์ถึงสาเหตขุองปัญหาหรอืสาเหตแุห่งทกุข์ ได้ใช้ประสบการณ์เก่า น�ามา
ใช้หาค�าตอบจากโจทย์ของบทเรียน ทั้งนี้ผู้เรียนอาจจะใช้โทรศัพท์สมาร์ทโฟนมาเป็น
เครื่องมือในการหาค�าตอบโจทย์หรือกล่าวเป็นนัยได้ว่าการดับทุกข์ ในส่วนของรูปแบบ
การสอนและสิง่แวดล้อมการสอนทีเ่ป็นลกัษณะของแอคทฟีเลร์ินนิง่ (Active Learning) 
ที่น�ามาปฏิบัติได้ เช่น 1. การถามปากเปล่าระหว่างเรียน ท�าให้ผู้เรียนกระตือรือล้น 
ไม่ง่วงเหงาหาวนอนระหว่างเรียน 2. การตั้งโจทย์ให้แก้ปัญหาในลักษณะของปัญหา
เป็นฐาน ท�าให้ผู้เรียนได้หาความรู้ใหม่ที่เชื่อมโยงกับประสบการณ์เดิมและยังเป็นการ
หาค�าตอบได้ด้วยตนเอง 3. การน�าเสนอหน้าชั้นเรียน ท�าให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะการพูด 
การโต้ตอบอย่างมเีหตผุล การแก้ปัญหาเฉพาะหน้า และผูเ้รยีนได้ปรบัเปลีย่นอริยิาบถ
อกีด้วย 4. การก�าหนดโครงงาน ฝึกให้ผูเ้รยีนรูจ้กัการวางแผน วเิคราะห์ แก้ปัญหาต้ังแต่
เริม่ต้นจนจบโครงงาน 5. การแบ่งกลุม่ (อาจจะจดัห้องเรยีนให้ผูเ้รยีนนัง่เรยีนเป็นกลุม่) 
ท�าให้ผูเ้รยีนฝึกทกัษะความรับผดิชอบ การท�างานและการใช้ชวีติร่วมกบัผู้อืน่ 6. การแสดง
บทบาทสมมตุ ิ ท�าให้ผู้เรยีนเรยีนรูก้ารท�างานในลักษณะของทมีเวร์ิค (Teamwork) 
การแสดงออกของความคิดเห็นตลอดจนการแก้ปัญหา ดังจะเห็นได้ว่า การจดัรปูแบบ
การสอนและส่ิงแวดล้อมการสอนโดยน�าวิธีทางพุทธินิยมหรือพุทธิปัญญามาใช้นั้น
สามารถประยกุต์ใช้ได้ในหลากหลายมติแิละส่งผลดต่ีอผูเ้รยีนดงัทีไ่ด้กล่าวมาข้างต้น

บทสรุป
 การน�าศาสตร์ทางพุทธินิยมหรือพุทธิปัญญา มาใช้ในการจัดการเรียนการสอน
แบ่งได้เป็น 4 กลุ่มหลักด้วยกัน ประกอบด้วย การพัฒนาเป็นสื่อมัลติมีเดียหรือ CAI 
การจดัรปูแบบการเรยีนการสอน การพฒันาโมเดลหรอืชดุค�าสอน และการพฒันาเป็น
แบบสอบ เมือ่น�าข้อสรปุจากการใช้งานทัง้ 4 กลุม่ มาวเิคราะห์เปรยีบเทยีบถงึจดุเด่น
จดุด้อยแล้ว ชีช้ดัว่า ศาสตร์ทางพทุธนิยิมหรอืพทุธปัิญญา สามารถช่วยท�าให้การเรยีน
การสอนในเชงิบวก อกีทัง้ยงัส่งผลด้านดโีดยตรงต่อผูเ้รยีนอกีด้วย ในส่วนของการศึกษา
ในระดับอุดมศึกษา การจัดการเรียนการสอนในรูปแบบการจัดการเรียนการสอนให้
มีส่ิงแวดล้อมร่วมกับการใช้สื่อมัลติมีเดียแบบพุทธิปัญญามีความเหมาะสมที่สุด 
เนือ่งจากผูเ้รยีนเป็นวยัรุน่ทีม่ปีระสบการณ์ กล้าแสดงออก พร้อมรับปรับตัวเข้าสิง่ใหม่ๆ 
ส่งผลให้ผู้เรียนได้ใช้ประสบการณ์เก่าและการแสวงหาความรู้ใหม่ มาประยุกต์ใช้ใน
บทเรียนได้เป็นอย่างดี
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